SAPIENTIA!

. .
, Z-:

Instrucoes:

* A duracao da prova é de 1h30min, devendo o candidato permanecer na sala por, I
no minimo, 30 minutos. :

* A prova contém 30 questdes objetivas, cada uma com 4 alternativas, das quais
apenas uma é correta.

« Assinale na folha 6tica de respostas a alternativa que julgar correta, preenchendo
com caneta esferografica (azul ou preta), com trago forte, dentro do espaco. Evite
amassar ou rasurar.

* Nao serdo computadas as questées que contenham mais de uma resposta
assinalada na folha 6tica. Também n&o serdo computadas aquelas respostas com
emenda ou rasura, ainda que legiveis, assinaladas com trago fraco ou branco.

* Desligue o celular, similares e quaisquer outros equipamentos eletrénicos e
coloque-os no envelope designado para este fim.

* Nao é permitido o uso de reldgios, seja digital, de pulso, com calculadoras ou
outros. Coloque-o no envelope também.

* Sera excluido da selegéo o candidato que langar mao de meios ilicitos para a
execucao da prova.

* Ao término da prova o candidato devera obrigatoriamente devolver ao fiscal este
caderno de questdes e a folha 6tica de respostas.

O contetdo desta prova é de propriedade da Fundagao Sao Paulo. E expressamente
proibida a sua reproducao, utilizagao em outros concursos, bem como o uso
em sala de aula ou qualquer outro tipo, na totalidade ou em parte, sem a prévia
autorizacgao por escrito, estando o infrator sujeito a responsabilidade civil e penal.
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QUESTAO 01

Uma mulher de 75 anos é submetida a uma
traqueostomia por falha no desmame
ventilatério. Uma semana depois ela
desenvolve sangramento significativo na
traqueostomia. Qual seria o passo inicial mais
apropriado?

A) Remover a traqueostomia e comprimir a

ferida.

B) Desinsuflar o balonete da canula de
traqueostomia.

C) Tentar reintubar o paciente com um tubo
endotraqueal.

D) Realizar uma fibroscopiaimediatamente.

QUESTAO 02

Uma mulher deve ser submetida a excisao local
de um nevo suspeito no dorso. O cirurgiao
pretende realizar esta excisdo com um
anestésico local. Qual das seguintes
afirmacgdes sobre o uso de agentes anestésicos
locais é verdadeira?

A) Quando usada para anestesia infiltrativa a
dose maxima segura de lidocaina é de 3
mg/kg de peso corporal.

B) A adicdo de epinefrina (1:200.000) a
solucdo de lidocaina, procaina ou
bupivacaina ndo aumenta a dose total
maxima segura, mas aumenta a duragdo do
bloqueio.

C) Um anestésico local em contato com um
tronco nervoso causara perda sensorial,
mas nao paralisia motora na area inervada.

D) A administracdo sistémica rapida de
anestésicos locais pode produzir morte sem
sinais de estimulagdo do sistema nervoso
central.

@

QUESTAO 03

Uma mulher de 39 anos com histdria conhecida
de doenca de von Willebrand tem uma hérnia
ventral apds uma cesariana e deseja ser
submetida a reparo eletivo. Qual dos seguintes
deve ser administrado no pré-operatorio?

A) Fator VIl de alta pureza.
B) Plasma fresco congelado.
C) Crioprecipitado.

D) Sangue total.

QUESTAO 04

Um jovem foi visto engolindo pequenos pacotes
contendo uma substéncia desconhecida
durante uma apreensao de drogas. Qual das
seguintes alternativas seria uma indicagao para
laparotomia?

A) Recusaem tomar altas doses de laxantes.
B) Recusaem permitir a retirada endoscopica.

C) Recusa em permitir o esvaziamento retal
digital.

D) Sinais de toxicidade pela rotura dos pacotes
ingeridos.

QUESTAO 05

Uma mulher de 25 anos chega ao pronto-
socorro apo6s uma colisdo automobilistica. Ela
esta dispneica, com uma frequéncia
respiratoria de 60 incursdes por minuto. Os
ruidos respiratorios estdo acentuadamente
diminuidos no lado direito. Qual € o melhor
passo no manejo dessa paciente?

A) Obter umaradiografia de torax.

B) Coletar sangue arterial para determinagao
dos gases sanguineos.

C) Descomprimir o espago pleural direito.
D) Realizar pericardiocentese.
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QUESTAO 06

Um homem de 58 anos se apresenta ao pronto-
socorro depois de cair de uma escada com 3
metros de altura. O exame revela sinais vitais
estaveis, sem evidéncia de desconforto
respiratorio e multiplas fraturas de costelas do
lado direito. A radiografia de torax mostra um
hemotdrax no lado direito e uma drenagem de
torax é realizada no pronto-socorro.
Aproximadamente 700 mL de sangue sé&o
drenados imediatamente. Nas proximas 4
horas, ele continua a drenar 300 mL/h apds a
eliminacéo inicial. Qual é o tratamento definitivo
para este paciente?

A) Plaquetas.

B) Plasma fresco congelado.

C) Segundodreno de torax.

D) Toracotomia no centro cirurgico.

QUESTAO 07

Uma mulher de 68 anos tem uma lesao suspeita
de melanoma no tronco, aparentemente com
menos de 1 mm de profundidade. Qual é a
menor margem recomendada para excisao?

A) 3mm.
B) 5mm.
C) 1cm.
D) 2cm.

QUESTAO 08

Um adolescente cai de sua bicicleta e é
atropelado por um caminh&o. Ao chegar na sala
de emergéncia ele esta acordado e alerta e
parece assustado, mas sem dispneia. A
radiografia de térax sugere um nivel hidroaéreo
na porc¢ao inferior do hemitérax esquerdo e a
sonda nasogastrica parece enrolar-se nessa
regido. Qual é amelhor conduta?

A) Colocagao de dreno toracico a esquerda.
B) Toracotomia.

C) Laparotomia.

D) Esofagogastroscopia.
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QUESTAO 09

Um homem de 18 anos foi agredido e sofreu
traumatismo craniano e facial significativo. Qual
das seguintes é a manifestagdo inicial mais
comum de aumento da pressao intracraniana?

A) Mudanca no nivel de consciéncia.
B) Dilatagao pupilaripsilateral.

C) Dilatacao pupilar contralateral.
D) Hemiparesia.

QUESTAO 10

Um homem de 22 anos é examinado apés uma
colisdo automobilistica. Sua perna direita esta
ferida, assim como o cotovelo e a clavicula.
Qual das seguintes fraturas ou luxagbes tem
maior probabilidade de resultar em lesao
vascularassociada?

A) Luxagao do joelho.

B) Luxacéo posterior do cotovelo.

C) Fratura supracondilianado fémur.
D) Fraturado planalto tibial.

QUESTAO 11

Um homem de 36 anos sofre um ferimento por
projétil de arma de fogo na nadega esquerda.
Estd hemodinamicamente estavel. Ndo ha
ferimento de saida e uma radiografia do
abdome mostra que a bala esta localizada no
quadrante inferior direito. Qual das alternativas
a seguir & a mais apropriada para o manejo da
suspeitade lesaoretal?

A) Radiografia contrastada do célon e do reto.
B) Radiografia com bario no trajeto do projétil.

C) Tomografia computadorizada de abdome e
pelve.

D) Sigmoidoscopia na unidade de emergéncia.

&
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QUESTAO 12

Um homem de 32 anos sofre uma colisdo de
motocicleta em alta velocidade e apresenta
uma o6bvia fratura pélvica. Ao exame, ele tem
um hematoma escrotal e sangue no meato
uretral. Qual € o proximo passo?

A) Colocagaode umasondade Foley.

B) Cistoscopia.

C) Tomografia computadorizada da pelve.
D) Uretrografia retrograda.

QUESTAO 13

Uma transmissao de radio é recebida em sua
unidade de trauma informando que uma vitima
de uma colisdo de veiculo motorizado esta a
caminho e sem sinais vitais. A ambulancia esta
a 3 minutos da unidade. Qual das seguintes
situagdes constituiria uma indicagao para
toracotomia de emergéncia?

A) Hemotdrax macigo pelo trauma toracico
contuso.

B) Trauma contuso em varios segmentos
corporais com sinais vitais obtidos no local
do evento, mas ausentes na chegada na
unidade de emergéncia.

C) Deterioragcdo rapida com tamponamento
cardiaco por trauma toracico penetrante.

D) Trauma toracico penetrante sem sinais
vitais no local do evento.

QUESTAO 14

Uma mulher de 56 anos é encaminhada a vocé
cerca de 3 meses ap0s uma colostomia
subsequente a uma ressecgao de sigmoide por
cancer. Ela reclama que seu estoma néao esta
funcionando corretamente. Qual das seguintes
€ a complicagdo grave mais comum de uma
colostomia terminal?

A) Sangramento.

B) Dermatite.

C) Hérnia periostomal.
D) Prolapso do estoma.

©

QUESTAO 15

Um homem de 80 anos com histéria de
colelitiase sintomatica apresenta sinais e
sintomas de obstrugdo do intestino delgado.
Qual dos seguintes achados forneceria mais
ajuda para determinar o diagndstico?

A) Massa palpavel na pelve.
B) Aerobilia.
C) Uma contagem de leucécitos de 40.000/uL.

D) Um pH de 7,5, PCO, de 50 kPa e urina
paradoxalmente acida.

QUESTAO 16

Uma mulher assintomatica de 47 anos de idade
apresenta um polipo de 5 mm e nenhuma pedra
na vesicula biliar no exame de ultrassonografia.
Qual das op¢des a seguir € a melhor opgao de
tratamento?

A) Aspiragdo da vesicula biliar com exame
citolégico dabile.

B) Observacado e nova ultrassonografia para
avaliar o aumento de tamanho do pélipo.

C) Colecistectomialaparoscopica.

D) Colecistectomia aberta com bidpsia de
congelagao.

QUESTAO 17

Apds a remogao completa de um pdlipo séssil
de 2,0 cm por 1,5 cm encontrado 1 cm acima da
jungcdo mucocutanea anal, o patologista relata
tratar-se de um adenoma viloso que continha
um carcinoma in situ. Qual é o passo mais
apropriado?

A) Nova excisdo no local da biopsia com

margens mais amplas.

B) Nenhuma outra conduta.
C) Resseccgao anteriordoreto.
D) Radioterapialocal.
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QUESTAO 18

Uma mulher de 57 anos vé sangue no papel
higiénico. Seu médico observa a presencga de
uma massa sangrante com 2,8 cm no anus. A
bidépsia confirma a suspeita clinica de cancer
anal. Ao planejar o manejo de um carcinoma
epidermoide do anus de 2,8 cm, qual das
alternativas a seguir € a melhor estratégia de
manejo inicial?

A) Ressecg¢aoabdominoperineal.

B) Radioterapialocal.

C) Quimioterapia sistémica.

D) Radioterapia e quimioterapia combinadas.

QUESTAO 19

Uma paciente de 30 anos de idade que
apresenta sangramento pelo reto apresenta na
colonoscopia colite confinada ao célon
transverso e descendente. Uma bidpsia é
realizada. Qual das seguintes afirmacgdes é
verdadeira?

A) E provavel que o processo inflamatério
esteja confinado a mucosa e submucosa.

B) A reacdo inflamatéria é provavelmente
continua.

C) Podem ser esperadas ulceragdes
superficiais em oposicao as lineares.

D) Granulomas nao caseosos podem ser
esperados em até 50% dos pacientes com
doenca semelhante.

QUESTAO 20

Um homem de 54 anos reclama que seus olhos
estdo amarelos. Sua bilirrubina esta elevada.
Seu exame fisico € normal. A tomografia
computadorizada do abdome mostra uma
massa na cabecga do pancreas. A citologia na
CPRE ¢é positiva para cancer. Qual das
seguintes afirmagdes sobre o adenocarcinoma
do pancreas é verdadeira?

A) Ocorre mais frequentemente no corpo da
glandula.

B) Tem uma taxa de sobrevida de 1% a 2% em
S5anos.

C) Nao é ressecavel se apresentar ictericia
indolor.

D) Geralmente pode ser ressecado se estiver

no corpo ou cauda do pancreas € nao
envolver o ducto biliar comum.
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QUESTAO 21

Um homem de 88 anos com histéria de
insuficiéncia renal terminal, doenca arterial
coronariana grave e metastases cerebrais de
cancer de pulmao apresenta colecistite aguda.
Sua familia exige tratamento apropriado. Qual
das alternativas a seguir € a melhor opgéo de
manejo neste paciente?

A) Colecistostomia percutanea.
B) Colecistectomia aberta.
C) Colecistectomia laparoscopica.

D) Antibidticos intravenosos seguidos de
colecistectomia eletiva.

QUESTAO 22

Uma endoscopia digestiva alta é realizada em
um paciente com pequenos episédios
recorrentes de hemorragia digestiva. Uma
lesdo é vista no estbmago proximal que é
caracterizada como um vaso sangrante.
Suspeita-se de lesdo de Dieulafoy do
estdmago. Qual das seguintes opgdes melhor
caracteriza estalesao?

A) Grande defeito na mucosa com plexo
vascular friavel subjacente.

B) Ressangramento frequente apds o
tratamento endoscopico.

C) Sangramento maci¢o que requer
gastrectomia subtotal.

D) Localizagao no estdmago proximal.

QUESTAO 23

Uma hemicolectomia direita é realizada em uma
mulher de 57 anos com adenocarcinoma que
teve elevagao pré-operatéria do CEA para 123
ng/mL. Apds cair para niveis normais no pos-
operatorio, seu nivel de acompanhamento mais
recente (24 meses) foi de 85 ng/mL. As
afirmacdes corretas sobre CEA e tumores
colorretais incluem qual das seguintes opgdes?

A) CEAelevado é indicativo de tumor de origem
gastrointestinal.

B) Um nivel baixo de CEA apds a ressecgao de
um tumor de célon € um marcador pobre de
controle da doenca.

C) Noventa por cento dos tumores colorretais
produzem CEA.

D) Ha uma alta probabilidade de envolvimento
dofigado se o nivel de CEAfor alto (superior

a100ng/mL).
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QUESTAO 24

Nas primeiras 6 horas apés um longo e dificil
reparo cirurgico de um aneurisma de aorta
abdominal de 7 cm, um homem de 70 anos tem
um débito urinario total de 25 mL, desde a
operacao. Qual dos seguintes é o teste
diagnodstico mais apropriado para avaliar a
causa de suaoliguria?

A) Urotomografia.
B) Aortografia.

C) Pressao de pré-carga do ventriculo
esquerdo.

D) Concentragao urinaria de sédio.

QUESTAO 25

Um homem de 72 anos é submetido a um
enxerto aorto-bifemoral por doencga oclusiva
aortoiliaca sintomatica. A artéria mesentérica
inferior € ligada em sua inserg&o adrtica. Vinte e
quatro horas apds a cirurgia o paciente
apresenta distensao abdominal, febre e diarreia
sanguinolenta. Qual dos seguintes € o estudo
diagndstico mais apropriado para este
paciente?

A) Aortografia.

B) Ressonéancia nuclear magnética do
abdome.

C) Tomografia computadorizada do abdome.
D) Sigmoidoscopia.

QUESTAO 26

Uma mulher de 25 anos chega ao pronto-
socorro queixando-se de vermelhiddo e dor no
pé direito até o nivel da panturrilha. Ela relata
gue seu membro inferior direito esta inchado ha
pelo menos 15 anos, mas sua perna esquerda
estd normal. No exame fisico ela tem uma
temperatura de 39°C e a extremidade inferior
direita ndo esta dolorida, mas apresenta edema
nao depressivel da virilha até o pé. Ha celulite
do pé direito sem ulceras ou descoloragao da
pele. A perna esquerda esta normal. Qual dos
seguintes é o problema subjacente mais
provavel?

A) Linfedema congénito.

B) Linfedema precoce.

C) Insuficiéncia venosa.

D) Trombose venosa profunda.

QUESTAO 27

Um homem de 58 anos apresenta dor na perna
esquerda apds caminhar mais de um quarteirao
que é aliviada com repouso. Ao exame fisico, os
pulsos distais ndo sado palpaveis no pé
esquerdo e ha gangrena seca na ponta do
quinto dedo esquerdo. Um indice tornozelo
braquial do mesmo lado é de 0,5. Qual dos
sintomas ou sinais de insuficiéncia arterial do
paciente o qualifica para cirurgia arterial
reconstrutiva do membro inferior esquerdo?

A) indice tornozelo braquial inferiora 0,7.
B) Dorde repouso.

C) Claudicacgéao.

D) Gangrenadodedodopé.

QUESTAO 28

Um homem de 64 anos apresenta histéria de
revascularizagdo miocardica tripla ha 2 anos.
Sua unica medicagao € um diurético tiazidico.
Vocé esta considerando a administracdo de
terapia antiplaquetaria. Qual das seguintes
afirmacdes sobre a terapia antiplaquetaria esta
correta?

A) A aspirina demonstrou ser um agente
antiplaquetario eficaz.

B) A maioria dos agentes antiplaquetarios
funciona aumentando a sintese de
prostaglandinas.

C) Os agentes antiplaquetarios nao
demonstraram aumentar as taxas de
perviedade de enxertos de
revascularizagao do miocardio.

D) O efeito antiplaquetario da aspirina durara
toda a vida da plaqueta, que geralmente &
de20a25dias.
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QUESTAO 29

Um homem de 60 anos procura um urologista
queixando-se de urina com sangue. Uma
amostra de urina apresenta evidéncia citolégica
de malignidade. A cistoscopia confirma a
presenca de carcinoma superficial de células
transicionais. Qual dos seguintes é o
tratamento recomendado para o carcinoma de
células transicionais da bexiga estagioA?

A) Excisaolocal.

B) Quimioterapia sistémica.
C) Radioterapia.

D) Quimioterapia topica.
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QUESTAO 30

O ureter esquerdo é parcialmente seccionado
(50% da circunferéncia) durante uma operagao
dificil em um paciente instavel e gravemente
doente. Qual dos seguintes seria 0 manejo mais
adequado dessa lesdao, dada a condicao
instavel do paciente?

A) Drenagem externa através do coto ureteral
proximal com reconstrucao tardia.

B) Nefrectomiaipsilateral.

C) Colocagcdao de um dreno de aspiragao
proximo ao ferimento.

D) Ureterostomia.
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