
Assinatura

Programa

Nome Completo
O conteúdo desta prova é de propriedade da Fundação São Paulo. É expressamente 

proibida a sua reprodução, utilização em outros concursos, bem como o uso 
em sala de aula ou qualquer outro tipo, na totalidade ou em parte, sem a prévia 

autorização por escrito, estando o infrator sujeito à responsabilidade civil e penal.
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Boa prova!

• A duração da prova é de 2 horas e meia, devendo o candidato 
permanecer na sala por, no mínimo, 1 hora e meia.

• A prova contém 40 questões objetivas, cada uma com quatro respostas, 
das quais apenas uma é correta, sobre temas da área de pré-requisito.

• Assinale na folha ótica de respostas a alternativa que julgar correta, 

forte, dentro do espaço. Evite amassar e rasurar.

• Não serão computadas as questões que contenham mais de uma 
resposta assinalada na folha ótica. Também não serão computadas 
aquelas respostas com emenda ou rasura, ainda que legíveis, assinaladas 
com traço fraco ou em branco.

• Desligue o celular, similares e quaisquer outros equipamentos 

• Não é permitido o uso de relógio, seja digital, seja analógico, com 
calculadoras ou outros recursos. Coloque-o no envelope também.

• Será excluído da seleção o candidato que lançar mão de meios ilícitos 
para a execução da prova.

• 
de questões e a folha ótica de respostas.
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A lei 8142/90 dispõe sobre a participação da comunidade na gestão do SUS, criando a Conferência 

nível governamental.

dos serviços.

A taxa de mortalidade infantil é menor nos países desenvolvidos – Finlândia, Islândia, Japão, Noruega 
e Suécia (3 mortes a cada mil nascidos). As piores médias são dos países pobres, especialmente das 
nações africanas e asiáticas. O Afeganistão apresenta a incrível média de 154 óbitos por mil nascidos 

social e saneamento básico.

nessa avaliação. 

Questão 01

Questão 02

Questão 03
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instrumentos básicos de enfermagem, os quais são indispensáveis para o desenvolvimento das ações 

protocolos.

modos de pensar, sentir e agir.

provável pressão sistólica.

Questão 05

Questão 06

Questão 07

II. A aplicação do processo de enfermagem como instrumento metodológico está prevista no 

III.  A etapa de coleta de dados e a do diagnóstico de enfermagem podem ser feitas pelo técnico de 

enfermeira(o).

Questão 04

O
 c

on
te

úd
o 

de
st

a 
pr

ov
a 

é 
de

 p
ro

pr
ie

da
de

 d
a 

Fu
nd

aç
ão

 S
ão

 P
au

lo
. É

 e
xp

re
ss

am
en

te
 p

ro
ib

id
a 

a 
su

a 
re

pr
od

uç
ão

, u
til

iz
aç

ão
 e

m
 o

ut
ro

s 
co

nc
ur

so
s,

 b
em

 c
om

o 
o 

us
o 

em
 s

al
a 

de
 a

ul
a 

ou
 

qu
al

qu
er

 o
ut

ro
 ti

po
, n

a 
to

ta
lid

ad
e 

ou
 e

m
 p

ar
te

, s
em

 a
 p

ré
vi

a 
au

to
riz

aç
ão

 p
or

 e
sc

rit
o,

 e
st

an
do

 o
 in

fr
at

or
 s

uj
ei

to
 à

 re
sp

on
sa

bi
lid

ad
e 

ci
vi

l e
 p

en
al

.



5

doença e contribui para o estabelecimento de complicações, embora os mecanismos envolvidos 

III. Os dados populacionais não comprovaram que o abandono ao tabagismo houve perdas 

Questão 09

ação em 1 hora.

e 4 horas.

é praticamente contínua e com efeito prolongado.

Questão 08
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A HA aumenta progressivamente com o envelhecimento, sendo considerada o principal fator de 

I.  A hipertensão do avental branco é mais comum em idosos, especialmente em mulheres.  

II.  O espessamento da parede arterial e a disfunção endotelial são acompanhadas de aumento 

desaparecimento dos sons e o seu reaparecimento em níveis pressóricos mais baixos. 

Questão 11

O paciente diabético depende de insulina e com o passar dos anos, pode apresentar complicações 
próprias da doença, dentre elas a neuropatia periférica. Nesse contexto, o cuidado com os pés deve 

insulina.

II. Cuidados diários com os pés são determinantes para diagnóstico precoce de lesões para 
tratamento. 

pés de diabéticos. 

IV. Cortar as unhas de maneira regular deve ser uma das orientações oferecidas aos diabéticos 
pela equipe de enfermagem.

Assinale a alternativa correta.

Questão 10
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micções, hiperpotassemia e hipoglicemia.

micções, hiperpotassemia e hipoglicemia.

maioria das sociedades. O mundo está envelhecendo. Tanto isso é verdade que se estima para o ano 
de 2050 que existam cerca de dois bilhões de pessoas com 60 anos ou mais no mundo, a maioria delas 

normais, não costuma provocar qualquer problema.

imobilidade.

Questão 13

Questão 14

Questão 15

ou falso (F), e seguida assinale a alternativa correta.

condutas prescritas com técnicas educacionais, motivacionais, cognitivas e uso das tecnologias.

incentivo ao usuário a criar rotinas e hábitos para a tomada da medicação. 

para a dispensação de medicamentos.

Questão 12
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I.  O leito da ferida ressecado ocasiona uma migração lenta das células epiteliais e o excesso de 
exsudato provoca maceração da margem e da pele perilesional. 

corretivas, que poderá ser desbridamento do tecido morto, enxerto de pele no local, uso de 

Questão 17

Questão 18

Na pessoa idosa a progressiva deposição de cálcio, maior deposição de colágeno e menores 
quantidades de elastina nas camadas das artérias contribuem para menor distensibilidade e maior 

errada

do manguito.

Questão 16

Questão 19
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de tiragem subcostal

Questão 21

Questão 22

calor local.

Questão 20

... toda criança tem direito a desfrutar de alguma forma de recreação, programas de educação para 

Falsa, de acordo com os dispositivos do 

Enfermagem sem qualquer supervisão.

Enfermagem com seu devido registro em prontuário, enquanto documento legal, de forma clara, legível, concisa, 
datado e assinado pelo autor das ações.

Questão 23
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I.  A alergia é um fator predisponente de pequena importância para a asma. 

III.  A asma pode começar subitamente, porém normalmente é precedida de sintomas crescentes.

IV.  A asma só é revertida de forma espontânea.  

aéreas; contração da musculatura lisa brônquica, gerando irritabilidade adicional e produção 
aumentada de muco.

VI. A exacerbação da asma é mais bem controlada por meio do tratamento precoce e da educação 

A orientação é essencial antes de escolher um método anticoncepcional. No processo de escolha 

I.  O método que a pessoa está pensando ou considerando como preferencial.

custo.  

III.  Qualquer método deve ser estimulado desde que bem orientado. 

IV.  A prática da dupla proteção deve ser estimulada.  

total da fertilidade.   

Questão 24

Questão 25

apesar da existência de uma variedade de métodos anticoncepcionais. Sobre esses métodos e seu 

como mecanismo de ação a diminuição do período de viabilidade dos óvulos após a ovulação.

dão entre eles e os contraceptivos orais.

da relação sexual e retirado após 12 horas.

Questão 26
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A mortalidade materna é um bom indicador para avaliar as condições de saúde de uma população. 

I. Condição socioeconômica precária.

II. Nível de escolaridade baixo.

Questão 27

Questão 28

parto imediato; 

Questão 29
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O câncer do colo do útero é o terceiro tipo de câncer mais comum entre as mulheres no mundo. 

CORRETO

Questão 30

Brasil. Ministério da Saúde. Secretaria de Atenção à Saúde. Departamento de Atenção Básica. Atenção ao pré-
natal de baixo risco / Ministério da Saúde. Secretaria de Atenção à Saúde. Departamento de Atenção Básica. 
– Brasília : Editora do Ministério da Saúde, 2012. 318 p.: il. – (Série A. Normas e Manuais Técnicos) (Cadernos 
de Atenção Básica, n° 32).

Questão 31

Protocolos da Atenção Básica

Diretrizes brasileiras para o rastreamento do câncer do colo do útero

é correto 

Questão 32
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O puerpério se inicia imediatamente após o parto e dura, em média seis semanas após este, havendo 
variabilidade na duração entre as mulheres. Conforme preconizado pelo Ministério da Saúde, esse 

correta

outra avaliação até 42 dias de pós-parto.

idosa está com as mãos sobre o pescoço, inquieta, ofegante, respiração irregular, com tosse e cianose. 
Qual é a manobra de emergência que deve ser aplicada nesse caso? 

Questão 34

Questão 35

Questão 36

assinale a alternativa que apresenta a sequência correta.

infecta a vagina e a uretra.

prurido, corrimento branco, grumoso e inodoro e dispareunia.

Questão 33
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de um lado do corpo, confusão mental e disfasia há cerca de 2 horas, foi avaliado pelo médico e 

apresentados, qual conduta é contraindicada para esse paciente? 

2

é importante para os estudantes em um curso de enfermagem? 

intervalo de repouso. 

prioridade apontada.
 

pulso radial.

Questão 38

Questão 39

Questão 40

medida em que demanda a ampliação do olhar em relação ao modelo biomédico focado na doença e 

I. Capacidade funcional orientando o cuidado. 

independência. 

III. Heterogeneidade dos processos de envelhecimento, fatores socioeconômicos, acesso aos 
serviços públicos, hábitos de vida e aspectos culturais.

Questão 37
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Assinatura

Programa

Nome Completo
O conteúdo desta prova é de propriedade da Fundação São Paulo. É expressamente 

proibida a sua reprodução, utilização em outros concursos, bem como o uso 
em sala de aula ou qualquer outro tipo, na totalidade ou em parte, sem a prévia 

autorização por escrito, estando o infrator sujeito à responsabilidade civil e penal.


